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                                                            І.  Загальні положення

Інфекційний контроль - комплекс заходів, який направлений на попередження інфікування при наданні медичних послуг.
Заходи включають в себе своєчасну вакцинацію і ревакцинацію, використання засобів індивідуального захисту, дотримання правил особистої гігієни і профілактики, проходження щорічних медоглядів та ін.
Складна епідситуація вимагає приділяти підвищену увагу до запобігання поширенню інфекцій, пов'язаних з наданням медичних послуг і посилює вимоги до якості дезінфекції виробів медичного призначення, інструментів і об'єктів лікарняного середовища. Тому у всіх лікувальних установах проводяться заходи, спрямовані на забезпечення інфекційної безпеки. Високий рівень цієї захворюваності, на думку експертів ВООЗ, пов’язаний з ростом стійкості збудників внутрішньо-лікарняних інфекцій до дії протимікробних препаратів (антибіотиків, антисептиків, дезінфектантів), відсутністю ефективної системи контролю за інфекціями.
 Ризик захворювання на внутрішньо- лікарняні інфекції поширюється як на пацієнтів, так і на працівників закладів охорони здоров’я, а також відвідувачів. Рівень захворюваності на ці  інфекції у розвинених країнах світу досягає до 44%. За визначенням ВООЗ кожний десятий пацієнт інфікується збудниками внутрішньо-лікарняних інфекцій.

ІІ.  Мета Програми та шляхи її досягнення
Програма інфекційного контролю розроблена для формування єдиної системи профілактики та зменшення випадків інфекційних захворювань під час надання медичних послуг в  ЛПЗ району за рахунок вдосконалення комплексу профілактичних та протиепідемічних заходів, а також впровадження ефективної системи епідемічного нагляду за внутрішньо-лікарняними інфекціями, покращення забезпеченості ЛПЗ району сучасними засобами дезінфекції, обладнанням для стерилізації та своєчасної діагностики інфекцій, що сприятиме ефективності лікування. Програма діє для всіх працівників, пацієнтів та  відвідувачів. До неї входить виявлення та реєстрація випадків, епідрозслідування випадків та спалахів захворювань, виявлення причин інфікування, які спровокували виникнення захворювання та розробку конкретних заходів спрямованих на зниження інфекцій та їх профілактики.
Прийняття запропонованої Програми має на меті забезпечення безпечності медичних послуг, що надаються населенню району шляхом: 
- забезпечення створення ефективної системи моніторингу поширення внутрішньо-лікарняних інфекційних захворювань;
- удосконалення системи епідеміологічного нагляду за внутрішньо- лікарняними інфекціями та моніторингу за формуванням стійкості їх збудників до протимікробних препаратів;
- підвищення рівня підготовки фахівців з питань здійснення інфекційного контролю за навчальними програмами до – і післядипломної підготовки лікарів,  середніх медпрацівників та програми безперервного професійного розвитку лікарів;
- зміцнення матеріально-технічної бази ЛПЗ району;
 - дотримання протиепідемічного режиму шляхом забезпечення сучасним обладнанням та засобами дезінфекції;
- визначення пріоритетних напрямків фінансування та першочергового забезпечення необхідним обладнанням, засобами та реактивами;
- створення умов для  доступності гарантовано безпечних медичних послуг населенню району.
ІІІ. Завдання і заходи Програми
Інфекційна безпека в лікувальних установах в першу чергу передбачає дотримання стандартів з інфекційного контролю.
 Поняття інфекційної безпеки в закладі охорони здоров’я необхідно розглядати в таких аспектах: 
1 - система управління біологічними факторами ризику з метою їх усунення, ослаблення або подолання спровокованих ними наслідків;
2 - сукупність профілактичних заходів, спрямованих на недопущення поширення небезпечних інфекційних захворювань серед пацієнтів і персоналу  при отриманні медичних послуг.
3 – профілактика професійного інфікування медичного персоналу та контроль постконтактних заходів при позаштатних ситуаціях.
4 – розробка документів з інфекційного контролю в ЗОЗ.
5 – проведення навчання працівників, забезпечення навчання пацієнтів з питань інфекційного контролю та контроль їх знань.
6 – здійснювати перевірки у всіх підрозділах ЛПЗ по дотримуванню інфекційного контролю.
Основними принципами інфекційної безпеки в закладах охорони здоров'я є:
1  -  до будь-якого пацієнта слід ставитися як до потенційного джерела інфекції;
2  -  гігієнічна обробка рук - обов'язкова умова, до надягання і після зняття рукавичок незалежно від мети їх використання;
3  -  використання рукавичок обов'язково при контакті зі слизовими оболонками хворого і при контакті з використаним інструментарієм;
4  -  при наявності ризику розбризкування біологічних рідин обов'язково використовуються захисні окуляри;
5  -  забруднені засоби індивідуального захисту підлягають заміні;
6  -  ковпачки на використані голки не надягати;
7  -  постановка судинних катетерів і догляд за ними - компетенція спеціально навченого персоналу;
8  -  сечовий катетер встановлюється тільки в стерильних одноразових рукавичках;
9  -  повторне використання виробів, на заводській упаковці яких зазначено «для одноразового застосування» строго заборонено.

ІV.  Напрямки реалізації та заходи Програми.
  Обсяги та джерела фінансування.
Основними напрямками реалізації програми є:
- поліпшення епіднагляду за профілактикою інфекцій, пов’язаних з наданням медичної допомоги (туберкульоз, ВІЛ/СНІД, грип, вірусний гепатит, тощо);
- забезпечення моніторингу епідемічної ситуації щодо інфекцій пов’язаних з наданням медичної допомоги;
-поліпшення матеріально-технічної бази ЛПЗ району та забезпечення інфекційної безпеки медичного персоналу на робочих місцях: 
1. Заборонено носити спецодяг поза основними приміщеннями.
2. Спецодяг зберігається в спеціально відведених індивідуальних шафах окремо від одягу і особистих  речей працівників.
3. Захисні рукавички надягають обов'язково, якщо має бути маніпуляція, пов'язана з прямими або випадковими контактами з кров'ю або іншими біологічними рідинами, а також при роботі з предметами і об'єктами, забрудненими кров'ю або іншими потенційно небезпечними біоматеріалами.
4. При підозрі на порушення цілісності рукавичок їх слід негайно зняти і замінити новими.
5. Руки рекомендується мити після кожної проведеної процедури і в кінці робочої зміни.
6. Для того, щоб захистити обличчя і очі від попадання бризок зараженого біологічного матеріалу, рекомендовано використовувати захисні окуляри.
7. Всі ємкості і контейнери, призначені для проведення дезінфекції чи видалення використаних матеріалів та інструментів, повинні мати чітке маркування.
8. Всі гострі інструменти та засоби індивідуального захисту повинні відкриватися   безпосередньо перед початком медичної процедури.
9. Інструменти і обладнання піддаються стерилізації та дезінфекції  безпосередньо після використання.
10. Контейнери для збору голок і гострих предметів повинні звільнятися своєчасно.
11. Для збору мокротиння використовувати індивідуальні одноразові контейнери.
12.  Засоби індивідуального захисту медичного персоналу повинні зберігатися в доступному місці (так, щоб працівники могли без проблем взяти їх) і обов'язкові для використання під час проведення інвазивних процедур та оперативних утручань.
13.  Склад і стан будь-яких засобів індивідуального захисту (водонепроникні пов'язки різних розмірів для працівників із саднами і травмами шкіри, стійкі до проколів стерильні і нестерильні рукавички всіх розмірів, маски, респіратори, бахіли, пристосування для захисту органів зору та ін.) підлягають  контролю.
14.  Персонал лікувального закладу зобов'язаний утримувати своє робоче місце в чистоті і порядку. Справність робочого обладнання, техніки та інших пристроїв повинна постійно перевірятися. 
15.  Керівник інформується про необхідність заміни засобів індивідуального захисту в разі виявлення їх непридатності , а також про вихід з ладу медичного обладнання, технічних пристроїв і освітлення.

Заходи щодо реалізації Програми зазначені у додатку 1.

Фінансування виконання заходів Програми буде здійснюватися за рахунок коштів районного бюджету, у межах видатків, що передбачатимуться головним розпорядником коштів на виконання Програми інфекційного контролю, а також інших джерел фінансування, незаборонених чинним законодавством України.
   Обсяги бюджетних асигнувань визначатимуться, виходячи з необхідності забезпечення виконання у відповідних роках конкретних заходів Програми, орієнтовних витрат на їх реалізацію, обрахованих на підставі встановлених норм та нормативів, прогнозованих цін та тарифів з урахуванням індексу росту споживчих цін тощо, а також з урахуванням можливостей дохідної частини районного бюджету та спрямування на вказані цілі інших коштів, не заборонених чинним законодавством України.

                      V. Організація контролю за виконанням Програми
   Контроль за виконанням Програми здійснюється районною радою та районною державною адміністрацією.
Основними формами контролю за реалізацією заходів та досягненням показників Програми будуть:
· здійснення аналізу ходу виконання Програми;
· залучення відповідних структурних підрозділів районної державної адміністрації та засобів масової інформації для висвітлення ходу реалізації Програми;
· обговорення стану та проблем реалізації Програми на засіданнях колегії районної державної адміністрації, сесії районної ради, засіданнях постійної комісії районної ради;
· проведення моніторингу та надання узагальненої  звітності про хід реалізації Програми керівництву районної державної адміністрації та районної ради.       
Організаційне супроводження виконання Програми на 2021- 2024 роки здійснюватиме КП « Центр ПМСД Самгородоцької СР».
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